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冬のエアコンの温度設定は20℃をめやすにしましょう。ちょっと寒い時は、服をもう一枚厚着したり、
日中は陽の光を部屋に取り入れて、エコライフを心がけましょう。

ふゆぞらに　かがやくほしを　かんさつしようふゆぞらに　かがやくほしを　かんさつしよう
冬は星がきれいに見えます。南の空でかがやくオリオン座、その下のおおいぬ座、オリオン座の左のこいぬ座を
結ぶと「冬の大三角形」になります。また、6つの1等星が描く「冬のダイヤモンド」も輝いています。

ふゆのエアコン　せっていおんどは　20℃でふゆのエアコン　せっていおんどは　20℃で

12月は
「大気汚染防止
推進月間」です


